
Nährwerte

Energie/nutriƟonal value Pro / per 
100ml Pro / per 20ml

Energie/calorific value 396 kJ / 93kcal 80 kJ / 19 kcal
FeƩ / fat davon gesäƫgte FeƩsäuren / including 
saturated fats

< 0,1 g
< 0,06 g

< 0,1 g
< 0,01 g

Kohlenhydrate / carbohydrates davon Zucker / including 
sugar

20 g

16 g
4,0 g
3,2 g

Ballaststoffe / fibre 1,0 g 0,2 g
Eiweiß / protein 1,5 g 0,3 g
Salz / salt < 0,06 g < 0,02 g

Weitere Nährstoffe Pro per 100 ml Pro / per 20 ml
OPC - Oligomere 
Proanthocyanidine 1.200,0 mg 240,0 mg

Meeresmineralien /sea minerals 161,0 mg 32,2 mg
L-CarniƟn / L-carniƟne 50,0 mg 10,0 mg
Lutein (Provitamin A) 41,0 mg 8,2 mg
Coenzym Q10 21,0 mg 4,2 mg

Nährstoffe/

nutrients

Pro/per

100 ml

Pro/per

20 ml
%NRV*

Vitamin C 800,0 mg 160,0 mg 200%
Niacin 145,0 mg 29,0 mg 181%
Panthotensäure 31,5 mg 6,3 mg 105%
Vitamin B6 11,5 mg 2,3 mg 164%
Vitamin B2 (Riboflavin) 10,5 mg 2,1 mg 150%
Vitamin B1 (Thiamin) 8,5 mg 1,7 mg 155%
BioƟn (Vitamin H) 680 µg 136,0 µg 272%
Vitamin B12 19,0 µg 3,8 µg 150%
Zink 47,5 mg 9,5 mg 95%
Folsäure 1.360,0 µg 272,0 µg 136%
Selen 261,0 µg 52,2 µg 95%
Mangan 9,5 mg 1,9 mg 95%
* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. EU-Verordnung 1169/2011


